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UNIVERSIDADE RAINHA NJINGA A MBANDE 

EXAME DE ACESSO 2026 - 2027 

 

TÓPICOS PARA A ÁREA DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS 

 

 

 

ENQUADRAMENTO 

A área de Ciências Sociais e Humanas engloba os cursos de Sociologia, Psicologia Social, 

Gestão de Hotelaria e Turismo, Gestão e Administração Pública e Direito, todos 

oferecidos pelo Instituto Politécnico. A prova de admissão envolve as seguintes temáticas, 

com os respectivos pesos percentuais: Língua Portuguesa (25%), Matemática (15%), História 

(12%), Psicologia (12%), Sociologia (12%), Geografia (12%), e Turismo (12%). 

 

 

I- LÍNGUA PORTUGUESA 

1. Constituintes da frase; 

2. Tempos e modos verbais; 

3. Pronominalização; 

4. Crase; 

5. Regência nominal e verbal; 

6. Relações lexicais: sinonímia, antonímia, homofonia, homografia e paronímia; 

7. Pontuação; 

8. Acentuação; 

9. Classificação das orações; 

10. Concordância; 

11. Vozes activa e passiva; 

12. Tipos de discurso; 

13. Funções da linguagem. 

 

 

II - MATEMÁTICA 

 

1. Polinómio; 

2. Noções básicas de lógica; 

3. Trigonometria; 

4. Cálculos e regras de sinais; 

5. Funções exponenciais; 

6. Equações exponenciais; 

7. Razão, proporção e regra de três; 

8. Desigualdade e Inequações; 

9. Equação de sistema Lineares; 



2  

10. Probabilidade e Estatística; 

11. Sucessões. 

 

 

III - História 

1. A África no Período das Guerras Mundiais (1915-1945); 

2. A conquista europeia e a resistência dos povos africanos (1880-1915); 

3. A Descolonização da Ásia e de África; 

4. A Guerra Fria e a Desintegração do Bloco Soviético; 

5. A I Guerra Mundial (1014-1918); 

6. A II Guerra Mundial (1939-1945) e a emancipação de África; 

7. A revolta anticolonial e a luta de libertação nacional (1961-1975); 

8. Angola – de 1975 ao estabelecimento da paz (2002); 

9. Angola no Período da Conquista Europeia de África (1880-1915); 

10. Do tráfico de escravos ao comércio lícito; 

11. O colonialismo português e a sociedade angolana na primeira metade do Século 

XX; 

12. O Mundo entre as Duas Guerras Mundiais; 

13. Os Grandes Problemas do Mundo Actual.  

 

IV - Psicologia 

 

1. A Psicologia como ciência; 

2. Psicologia social; 

3. Psicologia do desenvolvimento; 

4. Psicologia da Aprendizagem; 

5. Motivação. 

 

V - Sociologia 

1. A sociologia como ciência; 

2. Elementos primários da vida social; 

3. Normas, Valores, Comportamentos e Padrões de Cultura; 

4. Espaços socioculturais e comunidades etnolinguísticas de Angola; 

5. Socialização; 

6. Classes sociais e estratificação social; 

7. Instituições sociais e reprodução social; 

8. Mudança social 

VI - Geografia 

1. A demografia e as outras ciências; 

2. A agricultura enquanto base do desenvolvimento; 

3. A produção de recursos a nível mundial; 

4. Os transportes e comunicações; 

5. O comércio internacional de bens; 

6. A urbanização: tendências, problemas e soluções. 
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VII - Turismo 

1. Evolução histórica do turismo; 

2. Conceitos básicos no turismo; 

3. O sistema turístico; 

4. O papel do sector público no turismo; 

5. O turismo em Angola; 

6. Hotelaria e Restauração. 

 

 

REFERÊNCIAS BIBILIOGRÁFICAS 

 

 

A bibliografia base é constituída pelos manuais actualizados nos cursos médios, aprovados 

pelo Ministério da Educação. 

 

 

Malanje, aos 17 de Julho de 2026. 


